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Il Convegno è stato accreditato nel programma   
ECM 2016 della Regione Piemonte 
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L’Iscrizione è gratuita da effettuarsi entro il         
30 Settembre 2016  

 
L’iscrizione dovrà essere effettuata 

esclusivamente tramite il sito Regionale 
                           www.ecmpiemonte.it 
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     Le difficoltà in cui versano i servizi di salute 
mentale sono cosa nota e universalmente 
riconosciuta . Molte complessità di ordine 
sociale, economico e culturale sembrano 
costringere i centri di salute mentale ad offrire 
una risposta alla domanda di aiuto basata in 
prevalenza  sull’ascolto del singolo e sulla 
prescrizione farmacologica  e, nelle situazioni 
più difficili,  su lunghi e costosi periodi di 
riabilitazione. Le recenti discussioni tra 
amministratori regionali, professionisti vari 
della salute mentale,  associazioni di utenti , di  
familiari, hanno fatto emergere anche un 
generale desiderio di miglioramento della 
qualità dei servizi. Dalle difficoltà sembra 
svilupparsi un positivo fermento culturale che 
porta ad interrogarsi su quali pratiche possano 
soddisfare criteri di sostenibilità, di efficacia 
terapeutica e soddisfazione per utenti e 
operatori.  
Nella mattinata il convegno, si propone di 
esplorare le criticità e i vantaggi dei processi di 
innovazione, sia sotto il profilo clinico che 
organizzativo. Verrà  pertanto descritta 
l’esperienza di alcuni DSM italiani che hanno 
introdotto nella loro operatività, o che stanno 
cercando di farlo, approcci diversi da quelli 
usati nella consuetudine odierna dei servizi: i 
Gruppi Multifamiliari e il Dialogo Aperto.  
Nel pomeriggio sono previsti  interventi liberi e 
brevi: chi lo desidera potrà presentare un’idea 
innovativa purché riesca a comunicarla in un 
tempo massimo di 10 minuti. Il convegno è 
gratuito, aperto a cittadini operatori utenti e 
familiari, e accreditato ECM per tutte le 
professioni sanitarie.   
 
 

Programma 
8.30    Accoglienza-Registrazione partecipanti 
9.00    Presentazione della giornata e introduzione   
           ai lavori:  D.ssa Chiara Rossi  
9.15   Complessità, criticità e consensi  nei processi 

di innovazione: avviare i gruppi multi familiari, 
l’esperienza di tre DSM 

Chairman:   Dr. Elvezio Pirfo  
 Dr. Marco DALEMA – ASL6 RM 
 Dr. Roberto PEZZANO – ASP Catania  
 Dr. Alessandro ANTONUCCI – ASL1 RM 

 
10. 20  Domande e risposte dal pubblico 
 
11.00   Pausa caffe’ 
 
11.30 Complessità,  criticità e consensi  nei processi 

di innovazione: il Dialogo Aperto nei 
Dipartimenti di Salute Mentale Italiani 

Chairman:   D.ssa Vilma Xocco  
 Dr.ssa Anna Paola Marchetti – ASL TO1 
 Dr. Giuseppe Tibaldi – ASL TO2   
 Dr. Marcello Macario –                      

Distretto Socio-Sanitario “Bormide”  
 D.ssa Renata Bracco – ASUI Trieste  
 Dr. Fausto Mazzi – AUSL Modena   
 

12.30 Il cuore dell’innovazione: Considerazioni  
          conclusive:  Dr. ssa Raffaella Pocobello  
 
13.00 Non c’è’ salute senza pausa pranzo  
 
14.30 “Pazze” idee di innovazione: interventi   
            preordinati  
 CAF: il microcredito come strumento di 

riabilitazione psicosociale:                                    
Dr. Saverio Silleci, D.ssa Patricia Rodriguez Pulido 

 Windhorse:  D.ssa Paola Parini  
 Ambulatorio Sociale di Psicoterapia:  Dr. Simone 

Martino 
 Progetto: “La line dell’orizzonte”:  Dr. Alberto 

Taverna 
 

15.30  Dibattito 
 
16.30 Conclusioni  

Relatori e Moderatori 
 
 
 
 

Alessandro Antonucci  Medico Dirigente 
Dipartimento Salute Mentale ASL Roma 1 
 

Renata Bracco Ass. Sociale, Dipartimento Salute 
Mentale ASUI  Trieste  

Marco D’Alema Direttore Dipartimento Salute Mentale 
ASL Roma 6 
Marcello Macario Medico Dirigente Dipartimento Salute 
Mentale ASL 2 “Savonese” 
Anna Paola Marchetti Medico Dirigente Dipartimento 
Salute Mentale Asl TO 1 
Simone Martino Psicologo Psicoterapeuta Libero 
Professionista  
Fausto Mazzi  Medico Dirigente Dipartimento Salute 
Mentale AUSL Modena 
Paola Parini Psicologa Psicoterapeuta Libero 
Professionista  
Roberto Pezzano Psicologo Dirigente Dipartimento 
Salute Mentale ASP Catania 
Elvezio Pirfo Direttore Dipartimento Salute Mentale 
ASL To2 
Raffaella Pocobello psicologa ricercatrice presso 
Consiglio Nazionale Ricerche - ISTC, Roma 
Patricia Rodriguez Pulido Project Officer, Action Aid 
Italia, Torino  
Chiara Maria Rossi Dirigente Responsabile SSD 
Programmi e Risorse della Prevenzione Dipartimento 
Integrato della. Prevenzione, ASL TO 1 
Saverio Sileci Coordinatore  del  Centro di 
Riabilitazione Psicosociale “Lo Specchio di Alice””,,  
TToorriinnoo  
Alberto Taverna Psicologo Dipartimento Salute 
Mentale ASLTO1 e ASLTO2 
Giuseppe Tibaldi  Medico Dirigente Dipartimento 
Salute Mentale ASL TO 2 
Vilma Xocco Direttore Dipartimento Salute Mentale 
ASL To1 

 


