MODALITA’ DI ISCRIZIONE

Il Laboratorio € a libero accesso con
pre-iscrizione  entro  venerdi 25
novembre 2016 da inviare alla
segreteria organizzativa (via fax al
numero 011-40188201 alla c.a. di
Donatella Bruno), compilando I'apposito
modulo, disponibile sul sito www.dors.it.

Qualora le pre-iscrizioni superassero i
posti disponibili nella sala, si procedera
a una selezione che terra conto
dell’ordine di arrivo delle richieste e della
partecipazione degli operatori ai
Laboratori precedenti.

La conferma avverra entro lunedi 28
novembre 2016

E’ stato richiesto I'accreditamento ECM
per tutte le professioni sanitarie.

QUOTA DI ISCRIZIONE

Non & prevista una quota d’iscrizione.

COMITATO
scientifico-organizzatore

Claudio Tortone
DoRS - Regione Piemonte - ASL TO3

Alessandra Rossi Ghiglione
Social and Community Theatre Centre
SCT Centre UniTo

SEGRETERIA

Donatella Bruno
donatella.bruno@dors.it
www.dors.it

SEDE

Centro per le Relazioni
e per le Famiglie della Citta di Torino
Via Bruino 4 — Torino

La sede ¢ facilmente raggiungibile con la
metro (fermata Bernini) e i mezzi pubblici o a
piedi dalla Stazione di Porta Susa.

E sconsigliato utilizzare I'auto, poiché i
parcheggi a raso sono scarsi in zona.

EE[IE?{ERE Centro Regionale di Documentazione

per la Promozione della Salute
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1° Laboratorio TSB
Teatro, Salute e
Benessere

Mathemart
matematica e teatro

30 novembre 2016

Centro per le Relazioni
e per le Famiglie della Citta di Torino
Via Bruino 4 — Torino

orario 9.00 - 14.00
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Sistema di accreditamento ECM — Regione Piemonte



PREMESSA

Il Laboratorio di Teatro, Salute e Benessere
(TSB) & un percorso di condivisione e
confronto tra pari su progetti realizzati, in
corso o0 da avviare, che si prestino ad una
rilettura secondo I'approccio  teorico-
metodologico della pratica del Teatro Sociale
e di Comunita.

Un teatro orientato alla crescita, al benessere
e alla salute dei singoli, dei gruppi e della
comunita locali e a quello degli operatori
della cura e della crescita (sanitari, scolastici,
sociali, artistici...).

Il teatro €& una pratica che promuove
resilienza (OMS Salute, 2020 — PMP 2014-
2018) e alimenta processi trasformativi a
favore del benessere e della salute (Carta di
Shiangai, OMS 2016)

Il Progetto
Mathemart: matematica e teatro

Le difficolta in matematica spesso non sono
legate alle potenzialita cognitive dell’allievo.
Spesso sono strettamente correlate con
I’ansia che la materia stessa € in grado di
generare e che va a inibire le normali
prestazioni cognitive. Mathemart € un
metodo di insegnamento che utilizza |l
laboratorio teatrale al fine di far sperimentare
la matematica agli studenti in un contesto
ludico e creativo mantenendo sempre il focus
sull’obiettivo formativo e sullo star bene in
classe durante le lezioni. Durante il
Laboratorio TSB sara presentato e discusso il
corso di formazione rivolto agli insegnanti di
ogni ordine e grado.

Per approfondimenti goo.ql/Rey9A7

PROGRAMMA

9.00

Accoglienza partecipanti e
presentazione del Laboratorio

C. Tortone, L. Simonetta

9.30

Il Teatro Sociale e di Comunita per
la crescita, il benessere e la salute

dei singoli e delle comunita locali

A. Rossi Ghiglione

10.00

Mathemart: matematica e teatro
M. Bertolini

11.00

Dibattito

M. Bertolini, A. Rossi Ghiglione,
S. Lingua, C. Tortone

11.30

Pausa

11.45

Lavoro dei partecipanti a piccoli
gruppi

13.00

Restituzione in plenaria da parte
dei partecipanti e dibattito

M. Bertolini, A. Rossi Ghiglione,
S. Lingua, C. Tortone

13.40

Valutazione ECM

13.50

Raccolta di disponibilita di progetti

da presentare al prossimo
Laboratorio TSB

14.00

Saluti

DESTINATARI

Il Laboratorio si rivolge a insegnati di ogni
ordine e grado, sanitari, sociali, artistici e a
quanti siano interessati a progetti e
politiche che coniughino la salute con la
cultura attraverso il teatro e le arti
performative.

FORMATORI

Alessandra Rossi Ghiglione, drammaturga
Maurizio Bertolini, esperto di Teatro
Sociale di Comunita e matematico

Social and Community Theatre Centre
SCT Centre UniTo
www.socialcommunitytheatre.com

Simonetta Lingua, esperta di Promozione
della Salute

Claudio Tortone, medico di Sanita
Pubblica

DoRS - Regione Piemonte - ASL TO3
www.dors.it




