
Il Rifugio degli Artisti 
Carmagnola (TO) 

15-16-17 Settembre 2017 
5° edizione 

Al limitar del bosco 

Intrecciastorie e oltre – Associazione di Promozione Sociale 



Carissimi Associati,  

   eccoci giunti alla quinta edizione de Il Rifugio degli Artisti, 
evento residenziale particolarmente caro a noi e alla 

nostra Associazione per promuovere i temi che tanto ci 
stanno a cuore: fare comunità, avvicinarci e incontrarci 

attraverso la sperimentazione teatrale e la vita di gruppo. 

 

Il tema di quest’anno è il margine nella sua accezione di 
possibilità, perché si può stare ai margini, ma ci sono 

anche sempre ampi margini di miglioramento!  

Giungiamo al Limitar del Bosco dopo aver incontrato Luci e 
Ombre, la Bellezza, l’Imperfezione e i Nostri Colori.  

  

Cosa c’è al limitar del bosco…. 
 
In natura, al limitar del bosco si trova una striscia di 
terreno ricca di biodiversità che porta al campo. Il 
margine. Il bosco selvaggio  incontra il campo proprio 
in quel margine di terra.  
 
 

La connessione che ci accompagnerà in questo Rifugio 
sarà la ricerca dei nostri margini ricchi di possibilità. 

Ci incontreremo al limitar del bosco presso VILLA TUMEDEI 
Via Carignano, 105/107 -  10022 Carmagnola (TO) 



Domenica 
 

• 07:30 - 08:30    Colazione 
• 09:00 - 12:30   Laboratorio di Permacultura a          

cura di Annalisa ed Erika 
• 13:15    Pranzo 
• 15:30    Sharing artistico e saluti 

Al limitar del bosco 
Programma 

Venerdì 

• 17:00 - 19:00  
Sistemazione nelle 
camere, accoglienza 
nella stanza di 
decompressione a 
cura di Alice, Cristina 
ed Erika 

• 20:00   Cena 

• 21:30   Performance di 
Playback Theatre a 
cura della Compagnia 
Intrecciastorie e oltre 

Sabato 
 
• 07:30 - 08:30    

Colazione 
• 09:00 - 12:30    

Laboratorio di Playback 
Theatre a cura di Marta 
e Rinella  

• 13:15   Pranzo 
• 15:30 - 19:00  

Laboratorio di Danza-
movimentoterapia a 
cura di Sara L. e Sara B. 

• 20:00    Cena 
• Serata libera… festa, 

falò notturno, danze! 



Contributi associativi di partecipazione 

Il contributo richiesto ai soci per la partecipazione è di euro 
150,00 includendo il rimborso spese che l’Associazione 
deve sostenere per il pernottamento presso la Casa che ci 
ospita, l’acquisto delle derrate alimentari, il rimborso 
spese di viaggio, vitto e alloggio dei formatori e del cuoco, 
considerando volontarie tutte le restanti prestazioni. 
L’eventuale avanzo di cassa verrà reinvestito nelle 
prossime iniziative dell’Associazione.  

Il Rifugio degli Artisti è riservato ai soci, pertanto è richiesta 
obbligatoriamente la compilazione del modulo di 
ammissione a socio (lo trovate in allegato), che dovrà 
pervenire via mail prima di aver versato il contributo.  

Dopo aver inviato il vostro modulo di ammissione a socio 
potrete dunque procedere con il versamento della 
caparra (non rimborsabile) pari a euro 75,00 entro il 1 
agosto 2017, che ci consentirà di gestire al meglio la spesa 
necessaria.  

 



Informazioni utili 

• Per qualsiasi informazione scrivere alla mail 
intrecciastorieoltre@gmail.com o contattare Annalisa 
al 338 9948376 

 

     Istruzioni per il bonifico bancario  

• Intestato a Intrecciastorie e oltre APS 

• IBAN:  IT33W0335967684510700260100 

• Causale: Rifugio degli Artisti 2017 NOME e COGNOME 

 

 

 

 

Per rendere più agevole il soggiorno vi preghiamo di arrivare 
muniti di: 

lenzuolo/sacco a pelo e federa  
torcia 
tovagliolo di stoffa 
asciugamano e detergente 
vestiti comodi e calze anti-scivolo 
 

 Tanta voglia di divertirvi con noi! 

mailto:intrecciastorieoltre@gmail.com


Lo staff  

ASSOCIAIZONE & COMPAGNIA INTRECCIASTORIE E OLTRE 

 
• Walter Binello - Psicologo clinico, aziendale e musicoterapeuta, musicista e 

formatore di PT 

 

• Sara Bondioli - Psicologa-Psicoterapeuta, performer di PT 

 

• Erika Destefano  - Laureata in Servizio Sociale, conduttore e performer di PT 

  

• Cristina Garino - Laureata in Servizio Sociale, specializzata nel lavoro con le 
famiglie e i minori,conduttore e performer di PT 

 

• Rinella Nebbia -  Psicologa-Psicoterapeuta-Psicodrammatista, conduttore e 
performer di PT, ha conseguito la Leadership, specializzazione PT 

  

• Sara Leone - Laureata in Scienze della Formazione Primaria, formazione in 
DanzaMovimentoTerapia e Art-Therapy, conduttore e performer di PT 

  

• Marta Oggero - Psicologa, conduttore e performer di PT 

  

• Alice Orsolani - Psicologa, conduttore e performer di PT 

  

• Annalisa Rolfo - Laureata in Scienze dell’Educazione, psicomotricista 
preventiva ed educativa, ortista sinergica, conduttore e performer di PT 

CUCINA E ORGANIZZAZIONE  
 

Alessandro Valente -  Cuoco di bordo, educatore al cambiamento 
 

 Siddharta Chiara -  Giovane braccio destro del cuoco e factotum 




