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Empowerment	&	Promozione	della	Salute:		
tra	vincoli	e	nuove	opportunità	

	

	
	

Venerdì	16	febbraio	2018		

Dalle	9:45	alle	18.30	

								Dipartimento	di	Psicologia	-	viale	Berti	Pichat,	5	-	Bologna	

Iscrizioni:	www.goo.gl/2wRu7d		
	

In	 che	modo	 è	 possibile	 promuovere	 concretamente	 Empowerment	 nell’ambito	 della	 Promozione	 della	

Salute?	Esercitare	consapevolmente	il	potere-con	 i	propri	concittadini,	cedere	una	parte	di	potere,	e	non	

come	mezzo	per	ottenere	potere-su	di	loro,	è	ancora	una	sfida	possibile?		

Come	 cambia	 il	 ruolo	 dell’Operatore,	 quali	 sfide	 e	 opportunità	 si	 aprono	 nel	 realizzare	 una	 pratica	

empowering?		Che	ruolo	giocano	i		contesti?	Quali	vincoli	o	risorse	inaspettate	possiamo	trovare?	

Queste	 e	 altre	 domande	 saranno	 al	 centro	 dell’approfondimento	 metodologico	 e	 pratico	 alle	 pratiche	

empowering	 in	promozione	della	 salute,	e	 sono	alla	base	del	 testo	di	Glenn	Laverack	 “Salute	Pubblica”,	

recentemente	tradotto	in	italiano	(Il	Pensiero	Scientifico	Editore	-	http://pensiero.it/catalogo/libri/salute-

pubblica)		
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Evento	promosso	da	Dipartimento	di	Psicologia	in	collaborazione	con	SIPS-Società	Italiana	per	
la	Promozione	della	Salute	e	patrocinata	da	SIPCO	–	Società	Italiana	di	Psicologia	di	Comunità	
	
Essendo	la	Promozione	della	Salute	una	attività	transdisciplinare	l’evento	è	rivolto	a	 tutte	 le	professioni	
(inclusi	 operatori	 sociali,	 sanitarie	 e	 tecnici),	 ai	 Dottorandi	 di	 Psicologia	 e	 studenti	 interessati	 ad	
approfondire	il	ruolo	e	il	contributo	della	propria	professione	rispetto	alla	Promozione	della	Salute.		

	

LA	PARTECIPAZIONE	È	GRATUITA.	SI	RICHIEDE	L’ISCRIZIONE	ENTRO	IL	12	FEBBRAIO.	
Contatti	e	info:	emiliaromagna@sipsalute.it	

	

PROGRAMMA	

9.45	-	INTRODUZIONE	DEI	LAVORI	

	 Elvira	Cicognani	Dipartimento	di	Psicologia	–	Università	di	Bologna;		

	 Sergio	Ardis								Società	Italiana	per	la	Promozione	della	Salute;		

Cinzia	 Albanesi	 	 Società	 Italiana	 di	 Psicologia	 di	 Comunità	 e	 Dipartimento	 di																																												

Psicologia	–	Università	di	Bologna	

10.15	 –	 13.00	 SEMINARIO:	 EMPOWERMENT	&	 PROMOZIONE	DELLA	 SALUTE	 –	 coordina	 Glenn	

Laverack		Professore	Onorario	di	Health	Promotion,	University	of	Southern	Denmark	

10.15	caso	studio	del	contesto		italiano	

10.45	Lezione	magistrale:	Empowerment	e	Promozione	della	Salute	

12.00	Discussione		
	

14:00	 –	 16.00	 LABORATORIO	 INTERATTIVO:	 LAVORARE	 IN	 PROMOZIONE	DELLA	 SALUTE,	 TRA	

VINCOLI	E	OPPORTUNITÀ	–	Coordinato	da	Glenn	Laverack	(max	30	partecipanti)	

14.00	caso	studio	del	contesto	italiano	

14.30	Lavoro	in	piccoli	gruppi	–	selezione	di	esercizi	tratti	dal	libro	“Salute	Pubblica”	

16.00	Restituzione	e	discussione	
	

16.30	 –	 18:30	 PRIMO	MEETING	 REGIONALE	 DELLA	 SOCIETÀ	 ITALIANA	 PER	 LA	 PROMOZIONE	

DELLA	SALUTE	ED	ELEZIONE	DELLE	CARICHE	SOCIALI	

16.30	Presentazione	della	Società	Italiana	per	la	Promozione	della	Salute	-	Filomena	Lo	Sasso	

17.00	Riunione	dei	soci	SIPS	(Riservata	ai	soci	SIPS	e	a	chi	desidera	associarsi)	e	Assemblea	dei	soci	

della	Delegazione	Regionale	Emilia	Romagna	

17.30	Elezione	delle	Cariche	sociali	

17.45	Discorso	programmatico	del	Presidente	eletto		




