
D I Z I O N A R I O  D E L L’ E P I D E M I A

DISPNEA

La dispnea è un termine medico che corrisponde a un 
problema respiratorio che può essere temporaneo 
o cronico. Si presenta in forma di respirazione 
difficoltosa, come “fame d’aria” o affanno.
Può manifestarsi in maniera graduale o repentina.
Deriva dalla difficoltà nelloscambio di gasche deve 
avvenire, a livello dei polmoni, tra il sangue presente nei 
capillari e l'aria presente negli alveoli.

dal greco “dýspnoi”


